
 

 جمهوري اسلامي ايران

 اداره كل آموزش و پرورش شهر تهران 

 نتهرا 8اداره آموزش و پرورش منطقه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (5/2)جاهای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید  -1

 می گویند   00000000الف(حالتی که در آنشخص دارای دو شناخت همزمان ومتناقص باشد را

 را تشکیل می دهد     0000000ب(مجموعه ای منسجم از اصول و قوانین علمی در باره یک موضوع 

 به معنای دریافت و فهم بیشتر است    000000000ج(
 مواجه هستیم   00000000باشد در آن صورت با د(اگر توجه مداوم وپایدار 

   می گویند  0000000ر(به توانایی فرد برای یافتن محرک هدف در یک دوره طولانی 

 تقسیم می شود  00000000و 00000000خطای حافظه به دو دسته ز(

 می گویند   00000000و(تاثیر یادگیری های گذشته بر حل مسئله را 

 است   0000000ذ(روش مهندسی معکوس نمو نه ای از روش های 

 می گویند  0000000ط(مجموعه اگوهای رفتاری وشناختی که شما معمولا در زندگی روزمره استفاده می کنید را 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 (1)(کدام عبارت درست وکدام عبارت غلط است ؟ 2

   0الف(منظور از توصیف چرایی اتفاق افتادن یک پدیده است 

 ب(رشد هیجانی در کودک فقط مستلزم آگاهی از هیجانات خود کودک است   

 ج(به همه چیز هایی که در دامنه توجه ما قرار دارند آگاهی کامل داریم  

 حافظه کاری نقش مهمی در تفکر دارد که ذهن محاسباتش را روی آن انجام می دهد   د(

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 (  4(پاسخ کوتاه دهید )3

 الف(انواع توجه را با توجه به نوع اطلاعات نام ببرید 

 ب(رسش یا پختگی چیست ؟  

 ج(علم روانشناسی را تعریف کنید  

 د(عوامل ایجاد تمرکز را نام ببرید  

 ر(توهم چیست ؟  

 ز(مهمترین دلیل فراموشی در حافظه کوتاه مدت چیست ؟  

 و(تلاش فرد برای از بین بردن یا تحمل فشار روانی را چه می نامند   

 ذ(پیامدهای ناتوانی در حل مسئله را نام ببرید  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 /( 75(گزینه مناسب را انتخاب کنید )4

 ماهگی است ؟  5یا4الف(کدام یک از موارد زیر مربوط به رفتارهای اجتماعی کودک در 

 بازی گروهی   40بازی موازی              -3لبخند اجتماعی         -2ترس از غریبه              -1

 مریم در هنگام پرسش معلم از او می گوید پاسخ سئوال را میدانم ولی نمی توانم بگویم اودر چه وضعیتی است ؟ ب(

 جستجو   -4هشدار کاذب              -3فرا حافظه                 -2نوک زبانی                -1

ج(پدر مینا قصد دارد شهر جدیدب را برای سکونت خانواده اش انتخاب کند کدام گزینه تصمیم پدر مینا را بر اساس الویت واهمیت 

 تصمیم گیری نشان می دهد ؟ 

 معمولی وپیچیده  -4مهم وپیچیده                -3معمولی وساده              -2مهم وساده              -1

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 ( 5/1(مفاهیم زیر را تعریف کنید )5

 الف(روش علمی :  

 بارم     

 محل مهر يا امضاء مدير 
 
 

سئوال

  خردادماهنوبت امتحاني:      انديشه وخرد نام واحد آموزشي:   ش صندلي )ش داوطلب(:

                  

 انسانی  رشته:               يازدهم  پايه:                  نام پدر:    نام و نام خانوادگي:
  

  1404سال تحصيلي:                                          مقدم   نام دبير:                               روانشناسی  سئوال امتحان درس:
-  1403 

 صبح    7:30   ساعت امتحان:
 

 دقيقه          وقت امتحان:  
 

    1404 / 3/        تاريخ امتحان:
 

 برگ    تعداد برگ سئوال: 

 

1404/03/17
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 ب(درماندگی آموخته شده : 

  

 ج(محرومیت حسی :  

  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 ( 1پرانتز را انتخاب کنید )(در عبارت های زیر کلمه مناسب داخل 6

 عامل محیطی (   –الف(پرتو نیکان نگیرد هر که بنیادش بد است )عامل وراثتی 

  

 مسئله خوب تعریف نشده (   –ب(علت گرم شدن کره زمین چیست ؟ )مسئله خوب تعریف شده  

  

 فرضیه (  –ج(گذشت زمان باعث تضعیف حافظه می شود )مسئله 

  

 فشار مثبت (     –د(رقابت دانش آموز برای کسب رتبه دو در مدرسه )فشار منفی 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 /( 5(هریک از موارد زیر مربوط به کدام نمونه مقابله سازکارانه یا نا سازگارانه است ؟)7

 الف(سعید پس از شکست تیم محبوبش رفتارهای تکانشی وبدون فکر انجام می دهد  

 ب(حمید بعد از افت تحصیلی از معلم ومشاور خود راهنمایی می گیرد  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 ( 5/1(انواع تعارض را نام برده برای هر کدام مثال بزنید )8

  

  

 ====-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 (  5/1(عبارت های زیر با کدام یک از فنون بهسازی مرتبط است ؟) 9

 الف(زهرا به این نکته دست یافته که پس از شرکت در هر آزمون تست توانمندتر می شود  

 ب(علی برای یادگیری مفهوم جامد از مثال های بیشتری استفاده می کند   

 (بخاطر می سپارد    2024( وسال میلادی )1403را به ترتیب سال شمسی )14032024ج(نیما عدد هشت رقمی 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 (  1در عبارت های زیر نوع سبک تصمیم گیری را بنویسید )10

 الف(رضا به صورت ناگهانی وبا عجله وبدون محاسبه تصمیم می گیرد  

ب(دوستان نزدیک رضا به مدرسه ای رفته اند که با منزل رضا فاصله دارد واو بدون توجه به مسافت همان مدرسه را انتخاب می 

 کند  

 ج(فردی که درکارها دست دست می کند وکار را به فردا می اندازد  

 د(زهرا برای انتخاب رشته دانشگاهی با مشاور صحبت می کند  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 ( 1)(هریک از عبارت های سمت راست با کدام مورد سمت چپ مرتبط است ؟ 11

 خرد کردن      -1الف(اتوموبیل زیبایی نظرطراح را جلب می کند از روی آن نمونه طراحی می کند                          

   روش تحلیلی-2وزان در اجرای مسابقه استفاده می کند                            آم معلم کلاس ورزش از پیشنهادهای دانش ب(

 شروع از آخر -3خواند                          صفحه آن را می  10ج(فردی برای مطللعه یک کتاب دویست صفحه ای روزی 

 بارش مغزی    -4ورزش مناسب انتخاب می کند                60کیلو به  80سیدن به وزن مطلوب از ای رد(زمانی که فرد بر

 کاهش تفاوت وضعیت موجود   -5                                                                                                                        

 به مطلوب                                                                                                                                 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ( نمره   1(چهار مورد از اصول گشتالت را نام ببرید ) 12

  

  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 ( نمره 1/ 25(مراحل حل مسئله را به ترتیب نام ببرید )13

  

  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ( 1زنده باشد چیست /)(منظور از اینکه ادراک کنترل و کار آیی باید سا14
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 ----------- ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-  

   ( 1(انواع انگیزه را نام ببرید وتعریف کنید )15

  

  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ( 1د )نی را بنویسی(دو راه تاثیر مذهب بر سلامت روا16

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                :رشته                        نباله سئوال امتحان درس:                                                                                                      د
  1404/   3/           تاريخ امتحان:
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                                                                                            :رشته                                                                                  نباله سئوال امتحان درس:                                             د
   1404/   3/        تاريخ امتحان:
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